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1. ¢QUE DEBO MEJORAR?
El objetivo de esta guia es ayudar a fortalecer lo que ain necesita mejorar. Aqui encontrard
actividades disenadas para apoyar su aprendizaje y avanzar con mads seguridad.
iPuedes lograrlo!

v' Reconocer y explicar los diferentes tipos de transporte a través de la membrana celular (pasivo y
activo), identificando su importancia en el equilibrio celular.

v Comprender el proceso de obtencién de energia en la célula mediante la respiracién celular
(aerdbica y anaerdbical), explicando el papel de las mitocondrias y la produccién de ATP.

v Identificar los niveles de organizacién bioldgica desde la célula hasta el organismo, relacionando
tejidos, drganos y sistemas con sus funciones especificas.

v' Relacionarlos diferentes érganos y sistemas del cuerpo humano, explicando cémo trabajan de forma
infegrada para mantener las funciones vitales.

v/ Fortalecerlos conocimientos y habilidades de los estudiantes en aspectos fundamentales de biologia
celulary fisiologia humana, promoviendo la comprensidon de los procesos celulares y su conexién con
la organizacién y funcionamiento del cuerpo humano.

2. ¢QUE DEBO RECORDAR?
Aqui encontrard explicaciones, ejemplos y orientaciones que le ayudardn a comprender y resolver
cada actividad. Lea con atencion, siga paso a paso las indicaciones y apdyese en los recursos que
se le brindan (como imdgenes, textos o enlaces).

iRecuerda gue se puede aprender de diferentes formas!

Enlaces de apoyo:
https://www.youtube.com/watchev=IV8RuJ2ulsg
https://www.youtube.com/watchev=0057tMOx0pk
https://www.youtube.com/watchev=przV?YavZiml
https://www.youtube.com/watch2v=o0L4M7]Y40NQ

Transporte de membrana
« Transporte pasivo (difusion simple, facilitada y ésmosis).
« Transporte activo y uso de energia (ATP).
« Importancia de la permeabilidad selectiva en la célula.
Obtencién de energia
« Respiracion celular: glucdlisis, ciclo de Krebs y cadena de transporte de electrones.
« Diferencias entre respiracion aerdbica y anaerdbica.
« Funcion principal de las mitocondrias como centro energético.

Division celular en caso de daino de organelos

e Mecanismos de reparacion celular.
o Apoptosis y mitosis.



https://www.youtube.com/watch?v=lV8RuJ2ulsg
https://www.youtube.com/watch?v=Oo57tMOx0pk
https://www.youtube.com/watch?v=przV9YavZmI
https://www.youtube.com/watch?v=oL4M7jY40NQ

o Consecuencias del fallo en organelos como mitocondrias, lisosomas o el reticulo
endoplasmdtico.

Niveles de organizacion de los seres vivos
o« Desde la célula hasta el organismo: célula — tejido — dérgano — sistema —
organismo.
« Tipos de tejidos humanos: epitelial, conectivo, muscular y nervioso.
Relaciones y funciones de diferentes partes del cuerpo
« Coordinacion enftre sistemas: digestivo, nervioso, circulatorio, respiratorio, etfc.

« Ejemplo: como trabajan juntos sistema circulatorio y respiratorio para oxigenar el
cuerpo.

NIVELES DE
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LOS SERES VIVOS.

ATOMO ] CELULAS ] TEJNDOS ]I

La particula mas

] Grupo de células que
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Tomado de: hitps://www.google.com/searchesca_esv=d5e847bl1dc31b2cb&rlz



https://www.google.com/search?sca_esv=d5e847b1dc31b2cb&rlz

3. ¢COMO VOY A MEJORAR?

Realizar la serie de actividades disehadas para ayudarle a comprender mejor los tfemas que desarrollaron
en clase. Estas tareas estén pensadas para reforzar lo aprendido durante el primer y segundo periodo.
Siga las instrucciones, organicelas bien y entrégalas en el formato y tiempo indicado.

iEs momento de brillar!

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

v' Linea del tiempo celular:
Objetivo: Representar el ciclo celular y los eventos asociados a la reparacién o dano celular.

En cartulina, dibuja y explica las fases del ciclo celular, incluyendo mitosis y apoptosis.
Responde y sustenta: sQué pasa si un organelo se dana? 3Cémo lo compensa la célula?

v Pirdmide de organizacién bioldgica:
Objetivo: Reconocer los niveles de organizacién en los seres vivos.

Dibuje una pirdmide desde la célula hasta el organismo, incluyendo ejemplos reales.
Incluir una ficha para cada nivel con sus funciones principales.

v Juego de relaciones cuerpo-sistemas:
Objetivo: Identificar relaciones funcionales entre partes del cuerpo.

Crear tarjetas en papel cartdbn o material resistente, de érganos vy sistemas como: (corazén,
pulmones, intestino, cerebro). Estas fichas deben ser imdgenes a color.

Para sustentar al docente, debes formar grupos y unir las tarjetas segin las relaciones funcionales.
Explicar cada conexidén, por ejemplo, la conexidon que tiene: Corazén « Pulmones — oxigenacion
de la sangre.

v" Diagrama funcional de un sistema
Objetivo: Explicar la relaciéon entre érganos dentro de un sistema, reconociendo cémo trabajan
juntos para cumplir funciones vitales.

El estudiante debe seleccionar un sistema del cuerpo humano puede ser: (el digestivo,
respiratorio o circulatorio) y elaborard un diagrama explicativo que muestre cémo interactian
sus érganos principales y cudl es su funcién en el organismo.

v Infografia de los tejidos

Objetivo: Reconocer los diferentes fipos de tejidos del cuerpo humano, identificando su
estructura y funcién dentro de los érganos.

Investigar los cuatro tipos de tejidos principales (epitelial, conectivo, muscular y nervioso) y
elaborar una infografia donde se expliquen sus caracteristicas, ubicacidén en el cuerpo
humano y funcién.

4, ¢COMO SE QUE MEJORE?
Con base en su trabajo y esfuerzo, evaluaremos aspectos como la puntualidad en la entrega, la calidad
de sus respuestas, su participacion en los espacios de refuerzo y su forma de sustentar lo aprendido. Asi
sabremos si logro superar sus dificultades y fortalecer sus habilidades.
iDe tu esfuerzo logrards tus resultadosj
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El taller de nivelacion, debe ser entregado al docente, el dia de de

2025, de manera completa, organizada, sustentando cada actividad o ejercicio propuesto
en la guia, cabe resaltar que la sustentacion debe ser de manera explicativa, (oral)
siguiendo las indicaciones planteadas en los objetivos indicados en cada actividad,
mencionando cada proceso que se lleva a cabo de acuerdo a los temas trabajados en el

1y 2 periodo.




